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İletişim Panosu Kullanımı 
 

1. Kişiye, bunun solunum cihazına bağlıyken iletişim kurmanın bir yolu olduğunu 
söyleyin. 

2. Panodaki mesajlardan bazılarını hastayla birlikte gözden geçirin.  Nasıl 

kullanılacağına dair ona bir örnek verin.  Örneğin:  Bir battaniye istiyorsanız, 

panodaki “battaniye” kelimesine dokunabilirsiniz.   

3. Panoyu kişiye yakın tutun. Birlikte iletişim kurmaya çalışırken ona verin. Hastayı 
panoyu kullanmaya teşvik edin. 

Kişi, panoya dokunmak için ellerini kullanamıyorsa, aşağıdaki yöntemi kullanarak ona 

yardımcı olun: 

 

1. Kişinin “evet” yanıtı iletmesi için aranızda bir yol belirleyin. (örn; yukarı bakmak).  
2. Sırayla her bir satırı işaret ederek mesajın o satırda olup olmadığını sorun (örn; “Bu 

satırda mı? ”). Her satır arasında durakladığınızdan emin olun. 

 

 

     

     

     

3. Kişi istediği satıra ulaştığınızda ‘’Evet’’ yanıtını kullanacaktır. ‘’Hayır’’ ı iletmesine 
gerek yoktur. Siz sadece bir evet almaya bakın. 

4. Ardından seçtiği satırdaki her öğeyi gözden geçirin. Her birinin arasında 
durakladığınzdan emin olun. 

     

     

     

     

5. Hasta, istediği öğeye veya harfe ulaştığınızda “evet” yanıtını kullanacaktır. 

 








